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※大会の詳細は各カテゴリーHPよりご確認ください。

U12

9月５日(土)～
2026愛知県U12

バスケットボール後期リーグ
愛知県内体育館

夏の全国大会が終わり、各カテゴリーでまた試合が始まります！

様々なカテゴリーの試合を経験することで審判スキルを磨いていきましょう！！

2026年9月　大会スケジュール

U15

9月５日(土)～
U15(クラブ・Ｂユース)

バスケットボールリーグ戦 2026
愛知県内体育館

9月５日(土)～
U13(クラブ・Bユース)

フレンドリーグ 2026
愛知県内体育館

U18

9月５日(土)～

ABA U18 バスケットボール

リーグ 2026-2027シーズン

（U18 ALL AICHI LEAGUE

2026）

愛知県内体育館

9月6日(日)～

令和8年度東海高等学校定時制通

信制体育大会 バスケットボール

競技

アデリア総合体育文化センター（愛知県岩倉市）

9月12日(土)～
U18日清食品トップリーグ2026

Div.2
愛知県内高校体育館

学生

9月５日(土)～
2026年度第９７回東海学生

バスケットボールリーグ戦
愛知県及び静岡県内体育館

社会人

9月５日(土)～
2026-2027 愛知県社会人

バスケットボール連盟・リーグ戦
愛知県内体育館

9月19日(土)～
第9回全日本社会人バスケット

ボール選手権大会愛知県予選
愛知県内体育館

https://aichibasketball.jp/affiliated-organization/


U18所属(名南支部)　中野真由美

令和8年度
全国高等学校総合体育大会
派遣報告

 　地元・⼤阪の会場全体を包み込む⼤声援を肌で感じながら、
全国ならではの特別な雰囲気の中で審判を務めさせていただき

ました。選⼿たちがこれまで積み重ねてきた努⼒を発揮する⼤

舞台で、審判員としてもその思いに応えられるよう、⼀つ⼀つ

の判定に責任を持ち、真摯に向き合いました。

　また、担当した審判員の方々からも、⼤きな刺激を受けまし

た。瞬間瞬間における決断⼒、試合の流れや選⼿の状況を的確

に捉えながらエナジー溢れる姿を⾒て、良い⾓度で判定する⼯

夫、初期のイリーガルコンタクトを即時対応するゲームコント

ロールなど、判定の奥深さを学ぶことができました。

　さらに、オンザコートだけでなく、緊張している高校⽣テー

ブルオフィシャルズを勇気づけるなど、関わるすべての人を⼤

切にする心配りや⽬配りといった人間⼒にも感動しました。

　最後になりますが、今回の経験を皆様にも味わっていただき

たいです。「全国の舞台に立つのは⾃分には難しい」と思ってい

る方もいるかもしれません。しかし、私⾃身ができました。⼀

歩踏み出して挑戦することで、きっと新しい景色を⾒ることが

できます。⼤阪で経験した学びと感動を、今度は愛知県の皆様

へ⼀つでも多く伝え、微⼒ではありますが還元していきたいと

思います。

テーブルオフィシャルズ

担当ゲーム①

7月28⽇(火）女子1回戦

夢への躍進  
青春の夏

近畿総体2026

担当ゲーム②

7月29⽇(水）女子2回戦

CC: 嘉志摩　有希(富山） 
東海大諏訪(長野)×明星(東京)

 U1: 中野　 真由美 
 U2: 増田  知真(⼤阪） 

福井工⼤福井 × ⼤阪桐蔭
CC: 熊谷　久美子(⻘森） 
 U1: 中野　真由美 
 U2: 板井　優哉(⿃取） 

1回戦39試合、2回戦36試合の
中で、偶然にも同じ高校生テー

ブルオフィシャルズでした。

大阪IH成功のために準備をして
きた話を聞き、責任を持って取

り組む姿勢に、心から讃えたい

と思うと同時に愛知県の多くの

高校生がこのような舞台で活躍

して欲しいと感じました。



今回東海外の審判の方と組ませて頂き、東海外の方の笛のタイミングを知る

ことが出来ました。私の体感としてはワンテンポ遅いタイミングで笛が鳴り、

よりプレーの影響を見極めてからコールに繋げようという意識が高いなと

感じました。

2日目は、男子決勝トーナメントを担当させて頂き、試合展開は最大点差17点

あるゲームでしたが、試合終盤で逆転劇があるタフな試合でした。

クルーは大阪の方と同じ東海で静岡所属の方と吹かせて頂きました。

 お互い同じようなサイズ感、プレースタイルでDFの手や体のコンタクトを

どこまでを良しとするかの線引きが判定のポイントで、難しいプレーも

アングルを持っている方がセカンダリで笛を吹き、助け合って試合を終える

ことが出来ました。試合の序盤にテンポセットをクルーとして示すことが

出来たので、試合終盤の2分間はファウルのコールがなく選手、チーム関係者、

お客さんが試合に集中出来る状況を作れました。

今回全中に派遣させて頂き、大変光栄に思っております。

今回2試合男女担当させて頂いて改めて、基礎基本の重要性について考え

させられました。試合序盤にテンポセットを行い試合の基準を早い段階で示す

ことができれば、試合が需要な場面に近づくにつれ全員がプレーに集中出来る

と思いました。

また、判定の整理という所ではボディーの接触はタフにやらせる一方で

リバウンドのボックスアウトで過剰に手を使って押すようなボックスアウトや

ボールマンに対して両手を使う、OFに対して腰に巻きつけるような手、

ドライブの際に不利な位置から手を出すなどのプレーも細かなPAから的確に

アングルを確保、捉えてプライマリがしっかりとコールしておりました。

細かなPAやプレーコーリング、スプリット、クルーワークといった基礎基本は

どのカテゴリ、レベルにおいても重要なことだと再認識いたしました。

初日の女子の試合では試合開始前にスコアシートにおいて選手の名前が

エントリー変更したにも関わらず、変更されていなかった為、 試合開始時間が

遅れました。試合内容としましては京都精華の留学生に対して菊陵のDFがどう

守り切るかが一つキーになる試合展開でした。

サイズのミスマッチを菊陵が上手くカバーしておりクルーでもファウルの

線引きを上手く合わせて行けたように感じました。

第56回全国中学校第56回全国中学校
バスケットボール大会(島根全中)バスケットボール大会(島根全中)
第56回全国中学校

バスケットボール大会(島根全中)

【派遣報告書】派遣審判員：平 武幸（社会人・A級）

8月18日(火) 　女子　予選リーグ　菊陵VS京都精華　　　　　    CC：山本（山口）、U1：平、U2：三島（島根）

8月19日(水) 　男子　決勝トーナメント1回戦　白銀中vs布水　  CC：石川（大阪）、U1：平、U2：栗田（静岡）

【担当ゲーム】



　”（講師も一緒に）動きながら教えてくださった

      　ので、どの場⾯のことを指摘してもらっている

　 のがわかった”

　”⾒送りがちだったファウルやヴァイオレーション

　  を迷わず老けるように。

        もっと高いライセンスを目指したい”

とても役に立つ

役に立つ

開催報告｜女性審判講習会

実戦の中で、見える景色が変わった1⽇に

今回は、U18カテゴリーの高校生ゲームを

使用し、受講生が主審・副審としてゲームを

担当。インストラクターが受講生のすぐそば

でサポートをする形式で、安心して審判を

スタートできる講習会を開催しました。

VOICE   参加者アンケート結果

参加者の声

　 今後の審判活動に役立ちましたか？

90%

10%

　開催日  

　2026年8⽉8⽇（⽇）

　会場　  

　名古屋市北スポーツセンター

　参加対象

　E級ライセンス及び無資格（初心者）

（講習会時写真・参加者の皆さん講師、二人三脚で審判にチャレンジします）

SNSでも活動を
発信しています！

@AISHIBASKETBALL_ABA

EVENT  DATE



東海学生バスケットボール連盟

〜四国学生審判講習会に参加しました！〜

四国学生審判講習会は今年で3回目になる学生講習会です。愛媛県伊予

市民体育館で行われるオレンジリーグを使用し、学生のみのクルーで

講習会を行いました。講習会は2日間行われ、四国ブロックのIRの方に

よるフィードバックをいただきました。

参加者コメント

参加者コメント

学生クルーで3POを実施しまし

た。地区の違う学生と交流する

ことで、情報共有や現状の課題

などを見ていくとともに、学生

審判員同士のレフェリー技術向

上に向けた充実した二日間でし

た。ちなみに、前入りして道後

温泉にも行きました。

酒井智暉

今回、初めて県外の審判講習会へ参加させて

いただき、貴重な経験を沢山させてもらえま

した。最初は不安と緊張で胸がいっぱいでし

たが、学生クルーで3POをするという貴重な

経験の中で、自分の強みと課題を見つめ直す

ことができました。また、自分も将来クルー

チーフを任されるレフリーになるという大き

な目標を持つことができました。今回得られ

た経験を活かし、自分の目標へ向かって今後

も研鑽を積んでいきたいです。

神取萩有



2026年9月より開催される
第20回アジア競技大会(愛知・名古屋)バスケットボール競技において、
愛知県に所属のTO(テーブルオフィシャルズ)およびスタッツメンバーが

大会運営をサポートします。

アジア競技大会は、アジア最⼤規模の総合スポーツ⼤会です。
選手だけでなく、TOやスタッツをはじめとするわたしたちにとっても、

国際大会を経験できる貴重な舞台となります。

【バスケットボール】
・男子：2026年9⽉10⽇〜20⽇ (愛知国際アリーナ)
・女⼦：2026年9⽉17⽇〜26⽇ (愛知国際アリーナ)

【3×3バスケットボール】
・男女：2026年9⽉21⽇〜25⽇ (⾦城ふ頭駅前特設コート)

第20回アジア競技大会�
(2026/愛知・名古屋)�

バスケットボール競技まもなく開幕！！

TO委員会より�

【愛知県担当人数】�
・5人制 ‌TO：22名�

・5人制スタッツ：4名�
・3人制�TO：12名�
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